
 

 

Ligues de tennis récréatif 101 : qui, quoi, où, 
comment et pourquoi ?   
 

Les ligues de tennis récréatif arrivent au Canada, et vous pourrez y participer ici même 
au Québec ! Vous vous demandez peut-être ce qu’est une ligue de tennis récréatif et 
quel en est l’intérêt. La réponse est simple : les ligues révolutionneront le tennis 
récréatif pour tous les joueurs du pays.   
 

Voici ce que vous devez savoir :  
 
Qu’est-ce qu’une ligue de tennis récréatif ?   
L’objectif principal des ligues de tennis récréatif est de fournir une plateforme 
permettant aux joueurs et joueuses d’entrer en contact avec d’autres personnes de leur 
niveau et d’organiser des matchs dans leur collectivité.  
 

Le principe est simple : vous pouvez jouer à tout moment, n’importe où, et surtout 
contre des individus de même niveau que vous. Vous pouvez également suivre votre 
parcours de tennis sur notre plateforme en ligne, où vos matchs et vos pointages nous 
aident à vous associer avec les bons partenaires dans votre collectivité.   
 

Comment mes progrès seront-ils enregistrés ?  
Dès que vous aurez soumis les résultats de vos premiers matchs, votre World Tennis 
Number (WTN) de l’ITF sera automatiquement généré. Le WTN est une initiative 
mondiale menée par l’ITF dans le but de rassembler la collectivité internationale du 
tennis. Grâce à une échelle de classement mondiale, votre WTN sera mis à jour chaque 
semaine en fonction de vos résultats, ce qui vous permettra de trouver les partenaires 
de jeu parfaits.    
 

En vous assurant de jouer régulièrement et contre des personnes de votre niveau, vous 
atteindrez de nouveaux sommets.   
 

Pourquoi avons-nous besoin de ligues de tennis récréatif ?   
L’un des plus grands problèmes auxquels sont confrontés les joueurs et joueuses de 
tennis récréatif au Canada est le manque d’occasions de jouer. Trouver des ami.e.s ou 
des membres de la famille prêts à jouer régulièrement peut être difficile, et encore plus 
difficile de trouver des personnes de même niveau pour obtenir des matchs de qualité.   
 

Les ligues de tennis récréatif permettront de combler ce manque. En mettant en contact 
des athlètes récréatifs de même niveau (WTN) et de même région, les LTR rendront le 
tennis plus accessible et plus agréable pour les Canadiens de partout au pays alors que 
nous continuons à développer le sport.    
 

Où puis-je trouver des ligues de tennis récréatif ?   
En ce moment, il existe des ligues dans les municipalités du Québec, de l’Ontario et de 
la Colombie-Britannique, et il y en aura bientôt partout au pays.    
 



 

 

Qui peut participer aux ligues de tennis récréatif ?  
Tous les joueurs de 18 ans et plus qui ont créé un compte récréatif gratuit sur notre 
plateforme peuvent participer aux ligues. L’inscription est simple et peut être effectuée 
en visitant notre site Web ici.  
  

  

 

https://www.communitytennisleagues.com/quebec-leagues

