Formations

STAGE DE FORMATION TENNIS QUEBEC

Une ristourne de 5 % est accordée aux organismes affiliés pour I'inscription de leurs employés
aux stages de formation offerts par Tennis Québec.

Instructeur : 750 $ (économie de 38 $*)
Professionnel de club1: 977 $ (économie de 49 $*)
Professionnel de club 2 : 2 012 $ (économie de 100 $*)

*La demande pour obtenir la ristourne doit étre faite & Julie Robert (cocom@tennis.qc.ca).

Vous avez aussi la possibilité d’organiser des formations dans votre organisme, une fois affilié
a Tennis Québec.

PROCESSUS D’APPRENTISSAGE FRAPPE

Le processus FRAPPE est un programme de plans de cours et stages de formation enseigné
par Simon Légaré afin d’aider les enseignants de tennis.

Les plans de cours ont été créés afin que les éléves évoluent dans un environnement ou ils
pourront Apprendre, Bouger et se Mesurer (se mesurer face a soi-méme ou a un adversaire).
C’est ce qu’on appelle I’'approche ABM.

Ces plans de cours seront accessibles par une plateforme payante mais a des frais trés acces-
sibles pour toutes sortes d’organisations.

FORMATION SUR MESURE

Sur demande, un formateur de Tennis Québec visitera votre organisme afin de vous aider a
dynamiser vos programmes d’enseignement et d’activités.
e Colt : a déterminer selon les besoins

FORMATION D’ANIMATEUR DE TENNIS COMMUNAUTAIRE

Cette formation d’une durée de six heures comporte un volet en personne et un autre en ligne
sur des thématiques comme la sécurité, 'importance des normes de qualité pour assurer la
rétention et la progression, I’équipement adapté en fonction de I’age, I’organisation d’activités
de jeu ainsi que la communication efficace avec les enfants.

e Colt: 80 $ par participant (minimum de 6 participants). Codt sujet & changement.

Pour toute information, veuillez contacter Julie Robert (cocom@tennis.gc.ca).

Note importante : Les renseignements présentés dans ce document peuvent étre modifiés a tout moment et sans avis préalable.
Pour obtenir les renseignements a jour, veuillez consulter le site Internet
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